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La presente invention chnceme tout ce qui entre dans le domains des 
eports.dee gymnastiques, indispensable aux enfants pour leur formation, 
ainsi qu'aux adultes hommes et femmes. 

Get element est constitue d'une corde souple mais d'un poids en equili- 
bre avec l a fonction recherch ee ,reliee a ses extremity a deux spheres! 

r: :~ iibreaent dan6 ■^■•"-^^-z^ 1 

H T \ P ° 86 ^ ^ ^ ****** t0tale ^onieuse et pec- 
cable dont l e ry thme rapide ou lent,selon le desir voulu par le sujet 
£L la manipule;ee realisant sans saccades ni deformations dans Larror 
di trace par l a corde. 

me apporte par son emploi l a souplesee a toutes les parties du corps! 
humain permet d'acquerir un souffle profond sans contraction. Centre 
1 obesitejles douleurs articulaires, apporte l a souplesse indispensable 
aux metres aux m«scles,aux tissus musculai*es,a la colonne vertebral, 

tint T Tl q " " deSCriPtif ^ S ° nt PaS ^atifs.Bien en- 

tZT 0 T° PlUS haUt,leS PrSSeQteS °° deS de realisation appor 

tees out et e decrites a titre d'exemple seulement.m* pourra par ^ 

ination creer n-importe qu^elles variantes toujours possibles ren- 
trant dans le domaine de 1' invention. 
La figure 1 represents a petite echelle une poignee a laquelle est fixj 
la chemise eperique enfermant l a rotule.Cette chemise se divisant 9 n 
fll^ \7 U1 " red ° ignent Par - fi ^age «tl et femenle . La 

' " " P T» qU ' 6 dSnS U ChemiSe 1 * laiBSant <• -uvemenf 

de la rotule,avec l a corde a sauter fixee a l a pointe de la ftotule 1* 
La corde ,< .era toners d.un poids normal assez pesant en fonction c 

ITIZ* " m0ment ^ ™ "~ ~on- 

reUtivLt W LT J' C6ll3 " Ci ^ SOit « — -niere 

ment L ainsi d'apporter une deformation du mouve- 

ment,oomme cela s-accomplit constant a vec les cordes qui fureut et 
oui son utilieees M nos ,ours dans l a pratique r LZZ sport, 

^nran Q : S ; 4 " X t d,enfaatS ~ a~^~e du mouvement T 
tres grande importance permettantainsi de pouvoir accomplir normals 
ment sans fatigue et sans . . embrouiller a tout instant les pieds ou 
les iambes,ro»pant alors le mouvement et le resultat recherche. Le cc 
duit central dans la rotul. ,* la porte d , entree ^ ^ ^ ^ 
introduite 1* l a poignee a main pour manoeuvrer la corde I*" 
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i RESUME 
i La presente invention a pour objet: 

\ 1°/ De fabriquer des elements de cordes a sauter avec dispositifs revo- • 

i lutionnaires dans leurs constitutions, i 

i 

Le dispositif est etudie de maniere de permettre dans son eaploi d*obte4 
nir grace aux spheres "BOTULES" de tourner librement dans des chemises : 
speriques,apportant au mouvement impose par les bras une rotation tota-; 
le,harmonieuse et impeccable a la corde dont le rythme rapide ou lent, i 
selon le desir voulu par le sujet qui le manipule,se realise sans saccades 
ni deformations de rotation, permettant ainsi de realiser des periodes ; 
de sauts continus sans entraver a tout moment le rythme recherche. : 
2°/ Get element est absolument indispensable aux sportifs,gymnasies de ! 
toute sorte,aux enfants pour leur formation, aux grandes personnes desi-* 
rant conserver un souffle profond et constant, la ligne,la souplesse desj 

r 

articulations, des membres,des muscles, des tissus musculaires,de le coloi- 
ne vertebrale,etc«»# f 
Les differentes combinaisons ci-dessus etant realisees.A titre de pro- j 
duits industriels et sportifs nouveaux,les elements qui la composent j 
avec leurs dif ferents systemes nouveaux et revolutionnaifes. ? 



PLAN CHE UNIQUE 
IG 1 



